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AYDIN IL MILLI
EGITIM MUDURLUGU

“YILDIZ SEF AYDIN” YEMEK YARISMASI SARTNAMESI

MART 2022



YARISMA SARTNAMESI

KONU: Cblyak hastalign farkindahigini yaratmak amaciyla Aydm 11 Milli Egitim Miidiirliigii

tarafindan “Gliitensiz Yemek Yarismasi” diizenlenecektir.

HEDEF KITLE: Yarismaya Aydin ilindeki Mesleki ve Teknik Anadolu Liselerinin yiyecek
ve icecek hizmetleri alaninda egitime devam eden, profesyonel olarak ascilik yapmayan

ogrenciler katilabilir.

iS BIRLIGi YAPILAN KURUMLAR: Aydin il Saglik Miidiirligii

BASVURU BASLANGIC VE BITiS TARIHI: Yarisma icin bagvurular 21 Mart 2022
Pazartesi tarihinde baslar, 31 Mart 2022 Persembe giinii 17.00’de biter.

BASVURU SEKLI: Basvurular Aydin i1 Milli Egitim Miidiirliigiine okullar araciligiyla resmi
yazi ile gergeklestirilecektir. Bagvuru formu ektedir.

YARISMA TARIHIi: 24-25 Mayis 2022 Saat 10.00

YARISMA YERI: Kadikdy Abdiilhamid Han Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
YARISMA UYGULAMA ESASLARI

Yarismaya Aydin ilindeki mesleki ve teknik liselerin yiyecek ve igecek hizmetleri alaninda
okuyan ve profesyonel olarak as¢ilik yapmayan her okuldan en fazla bir takim olmak tizere iki
kisilik takimlar seklinde 6grenciler katilabilir.

a) Yarigmaya jiiri iyelerinin birinci derece yakinlart katilamaz.

b) Okul miidiirliigiince dgrencilerden sorumlu koordinatér 6gretmen gorevlendirilecektir.

c) Yarisma eleme usuliiyle iki tur olarak gergeklesecektir. Birinci turda kullanilan tiim
malzemeleri gliitensiz olan ana yemek tabagi istenecek ve ana yemekte kirmizi et,
karbonhidrat temelli garnitiir, sebze temelli garnitiir ve bes temel sos veya tlireyenlerin
kullanildig1 en az bir sos kombinasyonu aranacaktir. Birinci tur sonucunda katilime1
takimlardan en iyi 6 takim ikinci tura (final turu) katilmaya hak kazanacaklardir. Final
turunda kullanilan tiim malzemelerin gliitensiz olan dolgulu ve kaplamali en az 4
porsiyonluk mini pasta kombinasyonu istenecektir.

d) Yarisma takimlan yapacak olduklari yemeklerin regetesini ekte sunulan regete formatina
uygun olarak iki niisha seklinde hazirlayacaklardir. Regetelerin birisi jiiriye sunulacak
digeri sergi standinda sergilenecektir. Recetelerde kalori ve porsiyon maliyet hesab1 yer
alacaktir. Ana yemek igin porsiyon basina maliyet en fazla 120 TL, pasta igin 4

porsiyonluk toplam maliyet 200 TL olacak sekilde regete hazirlanacaktir.



e) Yarisma takimlar1 kullanacak olduklari kiigiik mutfak ekipmanlarinin tiimiinii (elektrikli
ve elektriksiz) kendileri getireceklerdir. Yarisma alanmnin is giivenligi sartlarinin
olusturulmasi yarismanin yapilacagt mesleki ve teknik lise tarafindan saglanacaktir.

f) Yemekler yarigsma komitesince belirlenecek jiiri tarafindan degerlendirilecektir.

g) Yarismacilar yarigma kurallarina ve yarigma takvimine uymak zorundadir. Yarigma
kurallarindan herhangi birine uymayan yarigmacinin {riinii degerlendirmeye
alinmayacaktir.

h) Ana yemek en az iki porsiyon seklinde sunulacaktir. Bir porsiyon jiiri tiyelerine takdim
edilirken diger porsiyon ise tanitim standinda sergilenecektir. Pasta ise 4 porsiyonluk
biitlin halde jiiriye sunulacaktir.

i) Yarismacilar as¢ilik mesleginin gelenekselligini ve ruhunu temsilen yarisma siiresince
beyaz ase1 ceketi, siyah pantolon, kaydirmaz terlik, 6nliik ve kep giymek gibi kurallara
uymalar1 zorunludur.

J) Yapilacak yemeklerde kullanilacak malzemelerin tamamu tiiketilecek tiirden olmali, tiim
malzemeler ev dis1 tiiketim (EDT) malzemesi olmali, Sunum sirasinda abartidan ve
gereksiz tiiketimden kaginmali, plastik siis ve ¢icek kullanilmamali, eser miktarda da olsa
gliiten iceren gidalar kullanilmamalidir.

k) Katilimcilarin {irtinii hazirlamasi esnasinda veya sunumdan sonra ortaya ¢ikan artik
gidalar sokak hayvanlar i¢in kullanilacak sekilde niteligine gore ayr1 ayr1 gruplanacaktir.

I) Yarismaya katilim ticretsiz olacaktir ve goniilliiliikk esasina gore yapilacaktir.

m) Ogrencilerle ilgili muvafakatnameler okul miidiirliigiince hazirlanip yarismaya katilim
esnasinda ilgililere teslim edilecektir.

n) Yarismaya katilan tiim 6grenciler, yarismada elde edilecek gorsel ve isitsel kayitlarin
(video, ses, fotograf vb.) Aydin il Milli Egitim Miidiirliigii ve is birligi yaptig1 kurumlar
tarafindan dijital ve fiziksel ortamlarda kullanilmasina izin verdigini kabul eder.

DEGERLENDIRME:

Yarismada her biri kendi alaninda uzman jiiri tyeleri gorev yapacak ve iriinleri
degerlendirecektir. Jiiri iiyelerinin tamami her takim i¢in ayr1 ayr1 degerlendirme yapacak, her
bir takim i¢in tiim jiiri Gyelerinin verdigi puanin ortalamasina gore en yiiksek puani alan
takimdan en az puam alan takima kadar siralama yapilacaktir. Puanlamada esitlik olmasi
durumunda jiiri tiyeleri ascilik meslegi ile ilgili ayrica bir uygulama veya sozlii degerlendirme
yapabilecektir.

Yarisma sonucu yarigmaya katilan tiim takim puanlamalarinin tamamlanmasindan sonra

aciklanacaktir. Yarigsma esnasinda katilimcilarin herhangi bir itirazinin bulunmasi durumunda



bu itiraz1 as¢ilik mesleginin ruhuna, usta-cirak iliskisi adabina ve profesyonel ¢aligsma ilkelerine
uygun olarak jiiri tiyelerine sozlii, acik ve anlasilir sekilde bildirebileceklerdir. Jiiri tiyelerinden
herhangi biri (varsa) itirazlara sozlii olarak cevap verecek, itiraz konusunu agikliga
kavusturacaktir. Itirazlarin cevaplanmasi, iiriin degerlendirmesi ve puanlamanin yapilmasinda
juri tyelerinin karar kesindir. Yarisma sonuglandiktan sonra yapilan itirazlar gegersizdir ve

yarigma sonucunu degistirmez.

Yarisma puanlama sistemi 3 ana kategoride ve bunlara bagli alt kategorilerde
gerceklesecektir. Bu kategoriler Aydin Il Milli Egitim Miidiirliigii tarafindan yarismadan 6nce
katilimcilara duyurulmak sartiyla gesitlendirilebilir (eksiltilebilir, artirilabilir).

“YILDIZ SEF AYDIN” YEMEK YARISMASI PUANLAMA TABLOSU

ANA KATEGORI | ALT KATEGORI TOPLAM PUAN
On hazirhk

Caligma yontemi ve is akis siralamasi
Zorluk diizeyi

Atik miktari

1-ISCILIK Pisirme yontemi

Malzeme kalitesi

Zamanlama

Ekipman kullanimi1

ALT KATEGORI PUAN TOPLAMI
Yemek miktar1 dogrulugu

Besin degeri

Malzeme kombinasyonu

Orijinallik

Yemegin dokusu

Pratik yetenek

Porsiyon 0lgiileri

Malzeme tekrari

ALT KATEGORI PUAN TOPLAMI

w

2-KOMPOZIiSYON
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Yenilemeyen malzeme kullanimi
Lezzet kombinasyonu

Cesni ve lezzet

Gorsellik

Pratiklik

Mendi ile uyum

Sunumda hijyen

Dogru Is1

ALT KATEGORI PUAN TOPLAMI
TOPLAM PUAN 100

3-SUNUM VE
LEZZET
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ODULLER:
Odiiller Aydin 11 Milli Egitim Miidiirliigii tarafindan hazirlanacaktir.
Birinci Olan Takima:
5000 TL + Basan Sertifikas1
Ikinci Olan Takima:
3000 TL + Basan Sertifikas1
Uciincii Olan Takima:
2000 TL + Basan Sertifikast

Tum katilimcilara katilim sertifikasi verilecektir.

ODUL TORENI:

Odiil téreni Aydin i1 Milli Egitim Miidiirliigiiniin belirleyecegi bir tarihte yapilacaktir.
YARISMA JURISI:

Jiiri Aydin Il Milli Egitim Miidiirliigii tarafindan belirlenecektir. Yarisma jiirisinde ekleme

veya degistirme hakki Aydm Il Milli Egitim Miidiirliigiine aittir.

Aydin 11 Milli Egitim Miidiirliigii diizenleme komisyonunun aldig1 kararlar sonucu yarisma

iizerine degisiklik ve iptal hakki saklidir.

YARISMA DUZENLEME KOMISYONU:
Abdurrahman Acar

Kadikéy Abdiilhamid Han Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
Seckin Selimoglu

Aydin Il Milli Egitim Miidiirliigii

Hasan Basri Ozcan

Aydin Il Milli Egitim Miidiirliigii

Iletisim: Abdurrahman Acar - 05436875980



YARISMA OZETI

Yarisma Basvuru Kabul Tarihleri: 21-31 Mart 2022
Yarisma Tarihi: 24-25 Mayis 2022

Yarisma Konusu: Glutensiz Ana Yemek ve Mini Pasta

1.TUR
24 MAYIS 2022 10.00

A . . PORSIYON .
URUN ICERIK . . SURE
MALIYETI MAKS.
ANA YEMEK e Kirmiz et
(2 PORSIYON) | *® Karbonhidrat temelli 120 TL 60 dk
garnitiir
e Sebze temelli garnitiir (Porsiyon
¢ Bes temel sos veya Maliyeti)
tiireyeni

2. TUR (FINAL)
25 MAYIS 2022 10.00

PASTA e Dolgulu

(4 PORSIYON e Dais yiizeyi kaplamah
L e Das yiizey siisleme
MINI PASTA) (Pasta yapiminda 200 TL 60 dk
kullanilacak olan kek vb.
tabanlar onceden pisirilip
getirilebilir.)

(Toplam Maliyet)




EK: Bagsvuru Formu

Okul Ad1

Tigesi

Tlgili Miidiir Yardimcisi Telefon
Koordinatér Ogretmen Telefon

Ogrenci 1

Ogrenci 2




