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(%) OZEL GEREKSINIMLI GOCUKLARDA
7 GATISMA GOZME iPUGLARI

iL MiLLT EGITIM MUDURLUGU
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Ozel gereksinimli bireylerde catismalar, problem davranislara déniisebilir
ve sosyal iligkileri olumsuz etkileyebilir. Catigma Cézme Becerilerinin
gelistirilmesi, bireylerin sosyal hayatlarinda, sinif ortaminda ve evde daha
uyumlu olmalarini saglar.

Rutin Davraniglara Basit, Anlagilir Gérseller

Dikkat Edin! | ve Hikayeler Kullanin!
Cocuk rutinindeki =% %37 Cocuklar, gérsel ipuclari ve
bir degisikligi . sosyal hikayeler araciligiyla
anlamakta & ) K | | gelecekteki olaylari daha &
2" o
zorlandiginda 6tke” - 1~ € | |iyi anlayarak catismayi« @

patlamasi énceden ydnetmeyi ‘)%L;.:,\ 5
yasayabilir. ogrenebilirler. =
Kendinizi Egitin! gestftlgAgn!

Yeni beceril erektiginde

eni beceriler ve (\ esinizden,

bilgiler edinerek
kendinize ve
cocugunuza
destek olun

yakinlarinizdan veya
kurumsal bir yerden
destek talep edin.

Dinlenmek catismayi

azaltabilir.
Gézlem Yapin! Tutarh Yaklagin!
Catigmanin Okul ve evde

ortaya ¢ikmasina
neden olan
tetikleyicileri
belirleyin ve
ortadan
kaldirmaya
caligin.

ayni stratejilerin
kullanilmasi
onemlidir.




