AYDIN

Aile Ici lliskilerde “Smir Koyma”™

“Ozel gereksinimli cocuklar igin sinirlar, giivenli bir diinya olusturur.

IL MILLTEGITIM MUDURLUGU — Sinir koymak; 6grenmeyi kolaylastirir, problem davraniglar azaltir.”

“, Kurallari kisa, net ve

o~
/ gorsel destekli anlatin.
, ’

Orn: “Otur” (resim kartiyla)

Orn: “El yika” (musluk resmiyle)

Orn: “Topu kutuya koy” (kutu
resmiyle)

Orn: “Sessiz” (parmagini dudaga
géturen resimle)

“* Olumlu ve anlasilir
ciimleler kullanin.

“Yavag” (yurtiyen gocuk resmiy[e)
“Konus” yerine “Sessiz” (parmagini

dudaga gotiren resimle) o
“Kogma" yerine “Yavag yuru
“Atma"” yerine “Masaya koy

Her zaman ayni kurali
uygulayin.

Her seferinde “Otur” yerine “Yerine otur”
gibi farkl séylemler kullanmayin.

Her seferinde ayni resim kartini gésterin.

Ayni durumda ayni davranig beklensin

(6rnegin yemek dncesi her zaman “Ellerini
yika").

Dogru davranisi
hemen 6viin.

“Aferin, oyuncaklari kutuya
koydun.”

“Gok guzel sirani bekledin.”

“Harika, ellerini yikadin.”

= & Cocugunuzun “hayir” deme hakki olsun. //

Bagkasina 6nemsedigi bir esyasini vermek istemezse kabul edin.

dB “Oyun oynamak ister misin?” = Cocuk: Hayir
\) Sarilmak istemezse saygi gésterin.
- 5/
“ Burada amag: Cocugun istemedigini ifade edebilmesi ve bunun aile
tarafindan kabul edilmesidir. Bu, hem 6zgiveni hem de sinir koymayi

~ 6grenmesini destekler.

“Sinir koymak, gocugun gelisimini destekleyen bir sevgi dilidir. Dogru sinirlar;
aileyi, 6gretmeni ve 6grenciyi rahatlatir.”



