2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM 9.SINIF ANATOMIi FiZYOLOJi DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

SORU SAYISI
(2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM)

1.SINAV

2.SINAV

OG(I:J?VI\II-II\-/;EE ‘:])lf?NI ALT OGRENME ALANI OGRENME CIKTISI 1l/ilge/Okul Genelinde Yapilacak il/ilge/Okul Genelinde Yapilacak
(TEMA) O (CAZANIILARY, Ortak Smav Ortak Siay
(Agik uclu ve kisa cevapli soru) (Agik uclu ve kisa cevapli soru)
SENARYO SENARYO
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Viicudun Temel 1. Anatomi ve fizyoloji ile ilgili temel terim ve kavramlar: aciklar 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2
Yapist 2. insan anatomisine iliskin temel anatomik tanimlar ve terimleri aciklar 1 2 1 2 2 1 1 1 1 2
1. Kemik yapiyi agiklar. 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2
2. Bag kemiklerini agiklar. 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2
3. G6vde kemiklerini agiklar 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2
4. Ust ekstremite kemiklerini agiklar. 1 1 1 1 1 1 2 1 1 0 0 1 1
5. Alt ekstremite kemiklerini agiklar. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1
6. Eklemleri agiklar. 1 1 1 0 1 1 1 1 2 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1
Hareket Sistemi 7. Viicuttaki kaslarin yapi ve islevlerini agiklar. 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1
Hareket Sistemi |8. Hareket sitemi ile ilgili terimleri agiklar. ! 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1
1. Merkezi sinir sisteminin yapi ve islevlerini agiklar 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1
2. Periferik sinir sisteminin yapi ve islevlerini agiklar.
Sinir Sistemi o B e A e I R R e
3. Sinir sistemi ile ilgili terimleri agiklar 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1
1. Endokrin sisteminin genel 6zelliklerini agiklar 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Endokrin Sistem 2. Endokrin bezler ve hormonlarim agiklar. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
3. Endokrin sisteme iligkin tibbi terimleri agiklar. 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0
1. Kalbin yapisi ve islevlerini agiklar. 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0
2. Damarlarin yapi ve islevlerini agiklar. 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0
3. Dolagim gegitlerini ve 6zelliklerini agiklar 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0
Dolasim Sistemi 4. Kan ve kan yapici organlarin 6zelliklerini agiklar. 0 0 0 1 1 1 2 0 0 0
5. Dolagim sistemine ait tibbi terimleri agiklar. 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0

* Konu soru dagilim tablolar: her simf/ders diizeyi i¢in ayr1 ayr1 hazirlanir.

* ULKE GENELI ORTAK SINAVLARDA bakanligimz ODSGM tarafindan hazirlanan konu soru dagilim tablolar: kullamlarak genel miidiirliikce planlama yapilr.
*2025-2026 Egitim Ogretim yilinda iL GENELI ORTAK SINAV uygulanmayacaktir.




2025-2026 EGITIiM OGRETIM YILI 1.DONEM 9.SINIF ATOLYE DERSI KONU SORU DAGILIM TABLOSU

SORU SAYISI
(2025-2026 EGITiM OGRETIM YILI 1.DONEM)

1.SINAV

2.SINAV

o ALT
OGRENME ALANI o o A —a
R OGRENME OGRENME CIKTISI 11/Iige/Okul Genelinde Yapilacak 1I/Tlge/Okul Genelinde Yapilacak
(ONITE ADI)
(TEMA) ALANI (GAZANIILAR, Ortak Smay Ortak Smav
(KONU ADI) (Agik uglu ve kisa cevapli soru) (Agik uglu ve kisa cevapli soru)
SENARYO SENARYO
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. Calisma alaninda bireysel is saglig1 ve giivenligini saglar 1 2 2 1 0 2 1 1 1 1
2. Hasta/yashnin fiziksel yasam alanmim diizenler. 1 2 1 1 2 1 2 1 1 1
. 3. Yatak yapma teknigine gore hasta yatagi yapar. 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1
Yasam Alanini Diizenleme
4. Yatak yapma teknigine gore i¢inde hasta olan yatagi yapar. 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1
5. Hasta/yashnin yasam alaninda giivenlik tedbirlerini alir. 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2
6. Hasta/Yaslinin sosyal yasamun diizenler. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2
1. Hasta/yasliya teknigine uygun el ve yiiz bakimi yapar 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1
. o 2. Hasta/yasliya teknigine uygun agiz bakin yapar. 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1
Kisisel Bakim Ihtiyaglar
3. Hasta/yasliya teknigine uygun sag/sakal bakim yapar. 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 2 1 0 0 1 1 1 2 2 0
4. Hasta/yasliya teknigine uygun ayak bakimi yapar. 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 1 1 1 2 1 1
1. Hasta/yaghnin teknigine uygun kiyafet degisimi gergeklestirir. 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1
. e 2. Hasta/yaslimin genital bolge temizligini teknigine uygun yapar. 1 1 2 1 1 2 1 2 2 2
Vicut Temizligi
3. Hasta/yagliya teknigine uygun banyo yaptirir. 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2
4. Hasta/yasliya teknigine uygun yatak banyosu yaptirir 1 1 1 2 1 1 2 1 1 2
1. Hasta/yasliya teknigine uygun 6rdek/siirgii verir. 1 1 1 2 2 1 1 0 0 1
Bosaltim ihtiyaglarl 2. Hasta/yasliya teknige uygun prezervatif sonda takar. 1 1 1 1 2 0 1 0 0 0
3. Idrar ve gaitasini tutamayan hasta/yasliya bakim yapar 0 0 2 1 0 1 1 0 0 1

* Konu soru dagilim tablolar: her simf/ders diizeyi i¢in ayr1 ayr1 hazirlanir.

* ULKE GENELI ORTAK SINAVLARDA bakanhigimiz ODSGM tarafindan hazirlanan konu soru dagilim tablolar1 kullanilarak genel miidiirliikce planlama yapilir.

*2025-2026 Egitim Ogretim yilinda iL. GENELI ORTAK SINAV uygulanmayacaktir.

* Okul genelinde yapilacak ortak smavlarda acik uclu ve kisa cevaph sorular iizerinden il ziimresi tarafindan hazirlanan/kabul edilen konu soru dagihm tablolarinda yer alan senaryolardan biri OKUL ZUMRESI tarafindan secilerek planlama yapilr.




2025-2026 EGITiM OGRETIM YILI 1.DONEM 9.SINIF MESLEKIi GELiSiM ATOLYESiI DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

SORU SAYISI
(2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM)

1.SINAV 2.SINAV
OGRENME ALANI s o — —
(UNITE ADI) ALT OGRENME ALANI OGRENME CIKTISI 11I/Tige/Okul Genelinde Yapilacak Il/Ilge/Okul Genelinde Yapilacak
(TEMA) (KONU ADI) (KAZANIMLAR) Ortak Sinav Ortak Sinav
(Agik uclu ve kisa cevapli soru) (Agik uclu ve kisa cevapli soru)
SENARYO SENARYO
3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o 1. Gegmisten gunumuze meslek kuruluslar1 ve ahiligin tarithsel
AHILIK VE MESLEK N 41313114 4f3]4
ETiG oelisimini aciklar

1. Kurallarin gerekliligini ve iglevini toplumsal fayda agisindan
tartigir.

2. 18G ile ilgili bir problemin ¢dziimii icin kendi arastirma sorusunu

. S . 2 3 2 3 2 0 1 3 1 1
iS SAGLIGI VE belirler.
GUVENLIGI 1. ISG ile ilgili bir metindeki problem durumunu elestirel okuma ile
. 0 1 2 4 1 0 1 0 1 1 1
analiz eder.
TEKNOLOJIK 2. Teknoloqlk“gehsmeler ve endiistriyel doniisiim ile ilgili s|alals 3 1 . . 3 .
GELISMELER VE problemleri ¢ozer.
ENDUSTRIYEL
DONUSUM . 2 3 4 3 3 2 3 4 3 3
2. Insan faaliyetlerinin hava, su ve toprak kirliligine etkisini agiklar.
e g . . .. 3 2 0 1 3
1. Cevre koruma ile ilgili farkli fikirleri ve diigiinceleri dikkate alir. 213 213 2
CEVRE KORUMA - - - -
2. Cevresindeki ve kendi olusturdugu atiklarin farkina vararak geri sl alolalalaloiloli]o
doniigiim siireglerini agiklar
GIRISIMCI FIKIRLER, 1.Girigimcilik ve is kurma ile ilgili farkl fikirleri dikkate alir.
IS KURMA VE C e . SR
YOROTME. 2. Girigimcilik ve is kurma ile ilgili yapilan grup ¢alismasinda

kendini yazili ve sozlii ifade eder.

1. Fikri ve sinai miilkiyet haklari ile ilgili verilen problemi ¢dzer.

FIKRI VE SINAI MULK

2. Fikri ve sinai miilkiyet haklari ile ilgili verilen metni evrensel
etik prensipleri dikkate alarak degerlendirir.

* Konu soru dagilim tablolar1 her simf/ders diizeyi i¢in ayr1 ayr1 hazirlanir.

* ULKE GENELI ORTAK SINAVLARDA bakanhigimz ODSGM tarafindan hazirlanan konu soru dagilim tablolar: kullamlarak genel miidiirliik¢e planlama yapilir.
*2025-2026 Egitim Ogretim yilinda IL. GENELI ORTAK SINAV uygulanmayacaktir.

* Okul genelinde yapilacak ortak sinavlarda agik uglu ve kisa cevapl sorular iizerinden il ziimresi tarafindan hazirlanan/kabul edilen konu soru dagilim tablolarinda yer alan senaryolardan biri OKUL ZUMRESI tarafindan segilerek planlama yapilir.




2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM 10. SINIF ATOLYE DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

SORU SAYISI
(2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM)
1.SINAV 2.SINAV
OGRENME ALANI g . = —
(UNITE ADI) ALT OGRENME ALANI OGRENME CIKTISI 1/lige/Okul Genelinde Yapilacak 1/Tige/Okul Genelinde Yapilacak
(TEMA) (KONU ADI) (KAZANIMLAR) Ortak Smav Ortak Smav
(A¢ik uclu ve kisa cevapli soru) (Acik uglu ve kisa cevapli soru)
SENARYO SENARYO
3 4 5 6 7 8 10 3 4 5 6 7 8 9 10
Saglik Bakanlig: Ilkyardim Rehberine uygun ilkyardimin temel uygulamalarin
.. 2 3 2 2 2 3 3
|gerceklestirir.
ILK YARDIMIN Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberine uygun hasta yaralinin birinci 2 2 3 2 2 1 3
TEMEL iLKELERI degerlendirmesini yapar.
Saglik Bakanligi Saglik Bakanligi ilk Yardim Rehberine uygun hasta yaralimn ikinci 2 1 2 3 1 1 2
degerlendirmesini yapar.
Sagl}k B'zlxl?anllgl Ik Yardim Rehberine ve viicut mekaniklerine uygun acil tagima 2 9 1 2 2 9 9 1 1
teknikleri ile hasta yarali tagir.
HASTA YARALI Saglik Bakanligi i1k Yardim Rehberine ve viicut mekaniklerine uygun kisa mesafede 1 1 1 1 2 2 0 1 1
TASIMA hizl1 tasima teknikleri ile hasta yarali tasir.
Saglik Bakanlhigi Ilk Yardim Rehberine ve viicut mekaniklerine uygun sedye olusturarak 1 1 1 0 1 1 0 1 2 1 1 1
hasta yarali tasir.
Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberine uygun yetiskinde temel yasam
- 2 2 2 2 1 1 2 2
destegi uygular.
Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberine uygun ¢ocukta temel yasam destegi 2 2 2 1 2 1 2 2
TEMEL YASAM uygular.
DESTEGI Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberine uygun bebekte temel yasam destegi 2 2 2 1 2 1 2 2
uygular.
Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberine uygun yabanci cisme bagli solunum
. 2 1 1 1 1 1 1 2
yolu tikanmasinda ilkyardim uygular.
Saglik Bakanlig1 {lkyardim Rehberine uygun dis kanamalarda ilkyardim uygular. 2 1 1 1 1 1 0 1
KANAMA VE Saglik Bakanlig1 ilkyardim Rehberi i¢ ki lard kta ilkyard
YARALANMALARDA ag| 1I akanligi Ilkyardim Rehberine uygun i¢ kanamalarda ve sokta ilkyardim 0 1 1 1 1 1 0 1
ILK YARDIM Ly :
Saglik Bakanligi Ilkyardim Rehberine uygun yaralanmalarda ilkyardim uygular. 0 1 0 1 1 1 0 0
Saglik Bakanlig1 {lkyardim Rehberine uygun kirik gikik ve burkulmalarda temel
ilkyardim uygulamalarim gergeklestirir.
KIRIK CIKIK VE ﬁagfjll;?akanhgl Ilkyardim Rehberine uygun bas ve omurga kiriklarinda ilkyardim
BURKULMALARDA youar - - -
iLK YARDIM Saglik Bakanlig1 Ilkyardim Rehberine uygun iist ekstremite kirik ¢ikik ve
burkulmalarinda ilkyardim uygular.
Saglik Bakanlig1 ilk Yardim Rehberine uygun kalga ve alt ekstremite kirik ¢ikik ve
burkulmalarinda ilkyardim uygular.
Saglik Bakanlig1 {1k Yardim Rehberine uygun acil bakim gerektiren hastaliklarda ilk
yardim uygular.
DIGER ACIL Saglik Bakanlig1 {1k Yardim Rehberine uygun zehirlenmelerde ilk yardim uygular.
DURUMLARDA ILK Saglik Bakanligi ilk Yardim Rehberine uygun sicak carpmasi yanik ve donmalarda ilk
YARDIM yardim uygular.
Saglik Bakanlig1 {1k Yardim Rehberine uygun viicuda yabanci cisim kagmasinda ilk
yardim uygular.
HASTA YASLININ Hasta Yasliy teknigine uygun oral yolla besler.
BESLENMESI

Hasta Yasliy: teknigine uygun enteral yolla besler.




2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM 10.SINIF ENFEKSiYON HASTALIKLARINDAN KORUNMA DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

SORU SAYISI
(2025-2026 EGiTIM OGRETIM YILI 1.DONEM)
1.SINAV 2.SINAV
OGRENME ALANI 2 s — o
(UNITE ADI) ALT OGRENME ALANI OGRENME CIKTISI 11I/Tige/Okul Genelinde Yapilacak Il/Ilge/Okul Genelinde Yapilacak
(TEMA) O (CAZANIILARY, Ortak Smav Ortak Siay
(Agik uclu ve kisa cevapli soru) (Agik uclu ve kisa cevapli soru)
SENARYO SENARYO

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8 9
ENFEKSIYON . . Lo
HASTALIKLARI Enfeksiyon hastaliklarinda temel kavramlari ve enfeksiyon zincirini agiklar. 5 6 4 3 7 4 4 5 6 5
ENFEKSIYON . ..
HASTALIKLARI Enfeksiyon etkenlerini ve bulagma yollarini agiklar. 5 4 6 7 3 4 3 4 3 3
ENFEKSIYON - . -
HASTALIKLARI Viriis kaynakli Enfeksiyon hastaliklarmin genel belirti ve bulgularini agiklar. 2 3 1 1 2 2 2 3 4 1 0 0 3 0
ENFEKSIYON . . o
HASTALIKLARI Bakteri Kaynakli Enfeksiyon hastaliklarinin genel belirti ve bulgularin agiklar. 2 3 3 3 2 2 2 2 2
ENFEKSIYON . -
HASTALIKLARI Mantar kaynakli Enfeksiyon hastaliklarinin genel belirti ve bulgularini agiklar. 2 3 & 3 & 3 2 2 3
ENFEKSIYON . . .
HASTALIKLARI Parazit Kaynakli Enfeksiyon hastaliklariin genel belirti ve bulgularmni agiklar. 2 1 1 0 4 3 3 2 3
ENFEKSIYON . . -
HASTALIKLARI Helmint Kyankli Enfeksiyon hastaliklarinin genel belirti ve bulgularin agiklar. 2 1 0 0 0 2 3 1 2

* Konu soru dagilim tablolar: her simf/ders diizeyi i¢in ayr1 ayr1 hazirlanir.
* ULKE GENELI ORTAK SINAVLARDA bakanlhigimz ODSGM tarafindan hazirlanan konu soru dagilim tablolar1 kullamlarak genel miidiirliik¢e planlama yapilr.
*2025-2026 Egitim Ogretim yilinda iL. GENELI ORTAK SINAV uygulanmayacaktir.

* Okul genelinde yapilacak ortak smavlarda acik uglu ve kisa cevaph sorular iizerinden il ziimresi tarafindan hazirlanan/kabul edilen konu soru dagihm tablolarinda yer alan senaryolardan biri OKUL ZUMRESI tarafindan secilerek planlama yapilr.



2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM 10. SINIF GENEL BESLENME DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

SORU SAYISI
(2025-2026 EGiTIM OGRETIM YILI 1.DONEM)
1.SINAV 2.SINAV
OGRENME ALANI 2 s — o
(UNITE ADI) ALT OGRENME ALANI OGRENME CIKTISI 11I/Tige/Okul Genelinde Yapilacak Il/Ilge/Okul Genelinde Yapilacak
(TEMA) O (CAZANIILARY, Ortak Smav Ortak Siay
(Agik uclu ve kisa cevapli soru) (Agik uclu ve kisa cevapli soru)
SENARYO SENARYO
3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8 10
Beslenme ile ilgili kavramlari ayirt eder. 4 3 3 6 3 3 2 3
BES[N OGELERI VE Besin dgelerinin saglikli beslenmedeki 6neminin bilincinde olarak besin dgelerini ayirt 4 4 5 3 6 7 7 7 2 1 2 2 1
BESIN GRUPLARI eder.
Besin gruplarmin saglikli beslenmedeki 6neminin bilincinde olarak besin gruplarini ayirt 2 3 2 1 1 1 1 0 2 2 2 3 1 0 1
eder.
Yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri dogrultusunda beslenme yetersizligine bagl 2 2 2 2 1 2 3 1 3
sorunlart ayirt eder.
Sinir sistemi hastaliklarina 6zel beslenme programlari dogrultusunda sinir sistemi
. . 2 2 2 2 2 2 3 3 3
Jhastaliklarinda beslenme ilkelerini ayirt eder.
Sindirim sistemi hastaliklarina 6zel beslenme programlari dogrultusunda sindirim sistemi
. .. 2 2 2 2 2 2 2 3 3
hastaliklarinda beslenme ilkelerini ayirt eder.
HASTALIKLARA Kalp damar hastaliklarinda beslenme programlart dogrultusunda kalp-damar 0 1 2 1 2 2 0 3 1
OZEL BESLENME hastaliklarinda beslenme ilkelerini ayirt eder.
Bobrek hastaliklaria 6zel beslenme programlart dogrultusunda bobrek hastaliklarinda
beslenme ilkelerini ayirt eder.
|Onk010jik hastaliklardan korunmada beslenmenin 6neminin farkinda olarak onkolojik
hastaliklarda beslenme ilkelerini ayirt eder.
Diyabetli hastalara 6zel beslenme ilkeleri dogrultusunda diyabetli kisilerde beslenme
ilkelerini ayirt eder.
Gebe ve emzikli beslenme ilkeleri dogrultusunda gebe ve emziklilerde beslenme
ilkelerini ayirt eder.
Yeterli ve dengeli beslenmenin saglikh biiyiime gelismeye etkisinin farkinda olarak
Joebek ve gocuklarda besleme ilkelerini ayirt eder.
Yaslilikta ortaya ¢ikan saglk sorunlarinin beslenme ile iliskisinin bilincinde olarak
OZEL DURUMLARDA yaslilarda beslenme ilkelerini ayirt eder.
BESLENME

Yanlis beslenmenin doguracagi sorunlarin farkinda olarak zayif ve sisman kisilerde
Jbeslenme ilkelerini ayirt eder.

Yanikli hastalarda yara iyilesmesi agisindan beslenmenin dneminin farkinda olarak
yaniklarda beslenme ilkelerini ayirt eder.

Besin alerjisinin kigiye verecegi zararlarin farkinda olarak alerji durumunda beslenme
ilkelerini ayirt eder.

* Konu soru dagilim tablolar1 her simf/ders diizeyi i¢in ayr1 ayr1 hazirlanir.

* ULKE GENELI ORTAK SINAVLARDA bakanlhigimz ODSGM tarafindan hazirlanan konu soru dagilim tablolar: kullamlarak genel miidiirliik¢e planlama yapilir.
*2025-2026 Egitim Ogretim yilinda IL. GENELI ORTAK SINAV uygulanmayacaktir.

* Okul genelinde yapilacak ortak smavlarda agik uglu ve kisa cevaph sorular iizerinden il ziimresi tarafindan hazirlanan/kabul edilen konu soru dagihim tablolarinda yer alan senaryolardan biri OKUL ZUMRESI tarafindan secilerek planlama yapilr.




2025-2026 EGITiM OGRETIM YILI 1.DONEM 10.SINIF SAGLIK iLETiSiMi VE ETiK DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

SORU SAYISI
(2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM)

LSINAV 2.SINAV
o ALT il/ilge/Okul Genelinde Yapilacak il/ilge/Okul Genelinde Yapilacak
OGRENME ALANI OGRENME OGRENME CIKTISI Ortak Smav Ortak Smav
(U?;E’]\Z/I:;)I) ALANI (KAZANIMLAR) (Agik uglu ve kisa cevapli soru) (Agik uglu ve kisa cevapli soru)
(KONU AD1) SENARYO SENARYO
3456|718 9]w|r]2]3]s4]5]6]7]s 10
ILETiSIM SURECI Iletisim 6geleri ve sekillerini ayirt eder. 4135 5]6]|3]4afa 1 o] o
ILETISIM SURECI [letisim cesitlerini aciklar. 3| 54|55 |a|]3|3]|es 1lof 1
KISILER ARASI ILETISIM Kisiler arasi iletisim engellerini agiklar. 3|2 1|o]o|4]3]o 1] 2] 2 3
KISILER ARASI ILETISIM Kisiler arasi iletisimde beden dilinin 6nemini agiklar. 451 4|35 2]3]3 3
TOPLUMSAL ILETISIM Insan iligkilerini diizenleyen toplumsal kurallari alalaslslalals]e s
siralayarak aciklar.
TOPLUMSAL {LETiSIM Toplumsal gruplarin 6zelliklerine gore etkin iletisim slalslalalala]o L

kurar.




2025-2026 EGITiM OGRETIM YILI 1.DONEM 11.-12.SINIF SECMELi HIDROTERAPi DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

SORU SAYISI

(2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM)

1.SINAV 2.SINAV
OGRENME ALANI s o — —
(UNITE ADI) ALT OGRENME ALANI OGRENME CIKTISI 11I/Tige/Okul Genelinde Yapilacak Il/Ilge/Okul Genelinde Yapilacak
(TEMA) O (CAZANIILARY, Ortak Smav Ortak Siay
(Agik uclu ve kisa cevapli soru) (Agik uclu ve kisa cevapli soru)
SENARYO SENARYO
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 3 4 5 6 7 8 10
. . 1. Hidroterapi kavramim ve kullanim alanlarim agiklar. 3 3 2 2 4 5 5 4 1 2
Hidroterapi
2. Hidroterapi tedavi uygulamalarini siniflandirir. 3 3 3 3 3 5 4 4 2 3
1. Oturma banyosunun o6zelliklerini agiklar. 2 3 3 4 3 0 1 2 3 3 1 2 2 0
Oturma Banyosu
Uygulamalart 2. Oturma banyosunun hangi hastaliklarda kullanildigini agiklar 2 1 2 1 0 0 0 0 4 2 1 2 2 1
) 3. Oturma banyosu uygulamasinin yapilmasinda saglik personeline
yardim eder 4 4 4 3 3 2 3 2
1. Buhar banyosunun 6zelliklerini ve kullanildigi hastaliklari agiklar 4 5 5 5 3 2 3 3
Buhar Banyosu 2. Buhar banyosu uygulamasinin yapilmasinda saglik personeline
Uygulamalari yardim eder. 2 1 1 2 2 2 0 4

* Konu soru dagilim tablolar: her simf/ders diizeyi i¢in ayr1 ayr1 hazirlanir.

* ULKE GENELi ORTAK SINAVLARDA bakanhgimiz ODSGM tarafindan hazirlanan konu soru dagilim tablolar1 kullanilarak genel miidiirliik¢e planlama yapilir.
*2025-2026 Egitim Ogretim yilinda iL. GENELI ORTAK SINAV uygulanmayacaktir.

* Okul genelinde yapilacak ortak smavlarda acik uclu ve kisa cevaph sorular iizerinden il ziimresi tarafindan hazirlanan/kabul edilen konu soru dagihm tablolarinda yer alan senaryolardan biri OKUL ZUMRESI tarafindan secilerek planlama yapilr.




2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM 11.SINIF ATOLYE DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

OGRENME ALANI
(UNITE ADI)
(TEMA)

ALT OGRENME ALANI
(KONU ADI)

OGRENME CIKTISI
(KAZANIMLAR)

SORU SAYISI

(2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM)

1.SINAV

2.SINAV

il/ilge/Okul Genelinde Yapilacak
Ortak Sinav
(Agik uclu ve kisa cevapli soru)

il/ilge/Okul Genelinde Yapilacak
Ortak Smav
(Agik uclu ve kisa cevapli soru)

SENARYO

SENARYO

Yasam Bulgulari

Hasta/Yaslinin
Transferi

3| 4] 5|6 ] 7|8 10 3| 4|56 ]| 7] s 10
1. Islsagllg_l ve givenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun alalalalals s el
tansiyon olcer.
2:. Is saghg v? guyenllgl tedbirlerini alarak teknigine uygun slalalalsls 2 N
vicut sicakhigini élcer.
3. Is sagligi ve glivenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun ol alal ol s]o s ol lalal 2] )
nabiz sayar.
4. 1g saghg ve glivenligi tedbirlerini alarak teknigine uygun lololilolo L s lalalal 2] )
solunum sayar.
1. Kendisinin ve hasta/yaslinin viicut mekanigini koruma slsls|aol2]o s
tekniklerini agiklar
2. Hasta/yasliya verilecek pozisyonlari uygular. 1lofo]2]2]1 3

* Konu soru dagilim tablolar1 her simf/ders diizeyi i¢in ayr1 ayr1 hazirlanir.

* ULKE GENELI ORTAK SINAVLARDA bakanlhigimz ODSGM tarafindan hazirlanan konu soru dagilim tablolar1 kullamlarak genel miidiirliik¢e planlama yapilr.
*2025-2026 Egitim Ogretim yilinda IL. GENELI ORTAK SINAV uygulanmayacaktir.

* Okul genelinde yapilacak ortak sinavlarda agik uglu ve kisa cevapl sorular iizerinden il ziimresi tarafindan hazirlanan/kabul edilen konu soru dagilim tablolarinda yer alan senaryolardan biri OKUL ZUMRESI tarafindan segilerek planlama yapilir.




2025-2026 EGITiM OGRETIM YILI 1.DONEM 11.SINIF HASTALIKLAR VE iLAC BIiLGiSi DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

SORU SAYISI
(2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM)

1.SINAV 2.SINAV

OGRENME ALANI s o — —
(UNITE ADI) ALT OGRENME ALANI OGRENME CIKTISI 11I/Tige/Okul Genelinde Yapilacak Il/Ilge/Okul Genelinde Yapilacak
(TEMA) O (CAZANIILARY, Ortak Smav Ortak Siay
(Agik uclu ve kisa cevapli soru) (Agik uclu ve kisa cevapli soru)
SENARYO SENARYO
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8 10
Farmakoloji He 2llsllllalle;r(rilzlllfoloji ile ilgili temel kavramlari ve ilaglarin farmasotik sekillerini 2 3 3 4 5 3 6 5 4 4
Ilgili Temel PRI T——r— —
. llaglarin verilis yollarmni ayirt eder.
Kavramlar ¢ Ty Y 2l 23|33 2|6]|a]s]a
;IU“;:I Ilwklll s 1. Ust solunum yolu hastaliklari ve kullanilan ilaglari agiklar. 2 2 3 2 4 2 6 4 3 2
astaliklari
2. Alt solunum yolu hastaliklari ve kullanilan ilaglari agiklar. 2 2 1 1 3 2 2 5 0 0 2 1 3 0
1. Kalp hastaliklari ve koroner damar hastaliklari ve kullanilan ilaglari
Dolasim Sistemi aciklar 2 1 0 0 5 1 0 2 0 0 2 1 4 1
$ 2. Periferik damar hastaliklari ve kan basinci bozukluklarini ve
ve Kan fkullanilan ilaglar agiklar. 2 3 3 4 5 2 2 3 1
Hastaliklari 3. Kan hastaliklari ve kullanilan ilaglari agiklar. 2 2 3 3 3 2 2 3 3
indiri H i 1. Ozofagus ve mide hastaliklari ve kullanilan ilaglari agiklar. 2 2 3 2 4 2 2 3 2
Sindirim Sistemi
Hastaliklar 2. Ince ve kalin bagirsak hastaliklar1 ve kullanilan ilaglar1 agiklar. 2 2 1 1 3 0 1 3 2
3. Karaciger ve safra kesesi hastaliklar1 ve kullanilan ilaglar1 agiklar. 2 1 0 0 5 0 1 1 1

* Konu soru dagilim tablolar: her simf/ders diizeyi icin ayr1 ayr1 hazirlamir.

* ULKE GENELI ORTAK SINAVLARDA bakanhigimz ODSGM tarafindan hazirlanan konu soru dagilim tablolar: kullamlarak genel miidiirliik¢e planlama yapilr.
*2025-2026 Egitim Ogretim yilinda iL GENELi ORTAK SINAV uygulanmayacaktir.

* Okul genelinde yapilacak ortak sinavlarda acik uglu ve kisa cevapl sorular iizerinden il ziimresi tarafindan hazirlanan/kabul edilen konu soru dagilim tablolarinda yer alan senaryolardan biri OKUL ZUMRESI tarafindan segilerek planlama yapilir.




2025-2026 EGITiM OGRETIM YILI 1.DONEM 11.SINIF HASTA VE YASLI PSIKOLOJiSi DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

SORU SAYISI
(2025-2026 EGITiM OGRETIM YILI 1.DONEM)
1.SINAV 2.SINAV
OGRENME ALANI . L — —
(ONITE ADI) ALT OGRENME ALANI OGRENME CIKTISI 1/Iige/Okul Genelinde Yapilacak 1/Iige/Okul Genelinde Yapilacak
(TEMA) (KONU ADI) (KAZANIMLAR) Ortak Siav Ortak Smav
(Agik uglu ve kisa cevaplh soru) (Agik uglu ve kisa cevaph soru)
SENARYO SENARYO
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Psikolojideki kuramlar1 agiklar. 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2
PSIKOLOJ iLE Saglik psikolojinin ¢alisma alanlarim agiklar. 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3
iLGILi TEMEL Fiziki ¢evrenin organizmaya etkilerini agiklar. 2 2 1 1 1 2 2 1 1 2
KAVRAM VE Alginin dzelliklerini agiklar. 2l 121121 f2f1]1
OLGULAR — - —
Psikolojide normal ve farkh biling durumlarim agiklar. 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Ogrenme ve bellek siireglerini agiklar. 0 1 2 1 1 0 1 1 1 1 1 1 2 1 1
o Gelisim donemlerini agiklar. 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1
KISILIK Kendini klesti k: Kl 1 1 1 2 2 1 1 2 2 1
OZELLIKLERI endini gergel e§t1rme avramini agiklar.
Normal davranis ve davrams bozukluklarim agiklar. 1 2 2 2 1 2 2 3 2 2
RUH SAGLIGI VE Ruh sagligi ve onemini ayirt eder. 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2
PSIKOLOJIK Ruhsal bozukluklarda goriilebilecek belirti ve bulgulari ayirt eder. 1 1 1 1 2 3 1 1 1 2
BOZUKLUKLAR Ruhsal bozukluklarda psikolojik destek saglar. N
Ofkeyle bas etme yollarini agiklar. 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1
Kaygi ile bas etme yollarmi agiklar. 1 1
DUYGULARI Catigmaya iliskin yonetsel yaklagimlar ve gatisma yonetiminde izlenecek teknikleri

KONTROL ETME

agiklar.

Sorun ¢ézmenin agamalarin agiklar.

Zaman yonetimi tekniklerini agiklar.

SAGLIKLI VE AKTIF

Temel gerontoloji kavramlarini ayirt eder.

Yashlikta ortaya ¢ikan degisiklikleri agiklar.

YASLANMA Yaghnin saglikh ve aktif yaglanma ilkelerine uygun davranislarda bulunmasinda ve
manevi ihtiyaglarini karsilamasin kolaylastirmada yardimet olur.
Hasta Haklar1 Yonetmeligi ve Cocuk Haklari S6zlesmesi dogrultusunda pediatrik
hastaya psikolojik destek saglar.
HASTA VE Hasta Haklar1 Yonetmeligi dogrultusunda geriatrik hastaya psikolojik destek saglar.
YAKINLARINA - — - —
. . Hasta Haklar1 Yonetmeligi dogrultusunda sosyal hizmete muhtag hastaya psikolojik
PSIKOLOJIK DESTEK destek saglar.
Hasta Haklar1 Yonetmeligi dogrultusunda kayiplarda psikolojik destek saglar.
Hasta Haklar1 Y6netmeligi dogrultusunda kronik ve terminal donemdeki hasta ve
yakinlarma psikolojik destek saglar.
Afete maruz kalmus kisilere psikolojik destegin 6nemini agiklar.
AFET VE Travmatik olaylara maruz kalmus kisilere psikolojik destegin énemini agiklar.
TRAVMALARDA
PSIKOLOJIiK DESTEK Saldirgan ve ajite hastaya yaklagim ilkelerini agiklar.

Tiikenmislik sendromuyla bas etme yollarini agiklar.

SIDDET, iHMAL VE
ISTISMAR

Hasta ve yash bireylere uygulanan siddet ihmal ve istismarin tiirlerini nedenlerini
belirtilerini psikolojik sonuglarm ve 6nleme ¢aligmalarmi agiklar.

Cocuklara uygulanan siddet ihmal ve istismarin tiirlerini nedenlerini belirtilerini
psikolojik sonuglarini ve 6nleme ¢aliymalarim agiklar.




2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM 11-12.SINIF ENGELLIi BAKIMI DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

SORU SAYISI
(2025-2026 EGiTIM OGRETIM YILI 1.DONEM)
ALT 1.SINAV 2.SINAV
OGRENME ALANI OGRENME e — o
L OGRENME CIKTISI 1/1lge/Okul Genelinde Yapilacak 1/Tige/Okul Genelinde Yapilacak
(UNITE ADI) ALANI (KAZANIMLAR) Ortak Si Ortak S
(TEMA) (KONU rtak Sinav rtak Sinav
ADI) (Agik uclu ve kisa cevapli soru) (Agik uclu ve kisa cevapli soru)
SENARYO SENARYO

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8

Engellilerde (")Z Bakim 1. Engel durumuna gore yapabilecek 6z bakim becerilerini agiklar. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 3 2 3 1 2 4 3

2. Engelli bireylere engeline uygun 6z bakim becerileri kazandirmay

Becerileri acakdar. olofofofofo]Jo]Jo|]o|loJar|fs3|a]s3]3]2]|]3s]s
Engellilerde Engel Tiiriine 1. Kisinin engel durumunun ilgili personel ile tespitini agiklar 2 3 2 3 1 1 3 1 1 1 1
Gore Bakim Hizmetleri 2. Engellinin ihtiyaglarina uygun kigiye bakim hizmetlerini agiklar. 2 2 2 3 2 3 3 1 3 3 1
1. Hasta planinda bilgi toplama yontemlerini agiklar. 2 2 2 2 3 3 3 3 1 2 1
2. Engellinin bakim sorunlarini agiklar. 2 2 3 1 2 3 1 3 3 3 1 1 1
Bakim Plani Hazirlama 3. Engelli bakim plani yapar 2l 11l 1] 2]o]lo]z2]z2]1]1 1] 1] 1 1
1. Saglikh beslenme kurallarini agiklar. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 2 3 4 3 1 2 2
Engellilerde Beslenme Takibi saglar. ololo]lo]l]o]Jo]Jo]Jo]JoJojr|a]ao|af2|1]|]1]1 0

* Konu soru dagilim tablolar: her simf/ders diizeyi i¢in ayr1 ayr1 hazirlanir.

* ULKE GENELI ORTAK SINAVLARDA bakanlhigimz ODSGM tarafindan hazirlanan konu soru dagilim tablolar1 kullamlarak genel miidiirliik¢e planlama yapilr.
*2025-2026 Egitim Ogretim yilinda iL GENELI ORTAK SINAV uygulanmayacaktir.

* Okul genelinde yapilacak ortak smavlarda agik uglu ve kisa cevaph sorular iizerinden il ziimresi tarafindan hazirlanan/kabul edilen konu soru dagihm tablolarinda yer alan senaryolardan biri OKUL ZUMRESI tarafindan secilerek planlama yapilr.



2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM 11.-12.SINIF SECMELi AFETLE MUCADELE DERSIi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

OGRENME ALANI
(UNITE ADI)
(TEMA)

ALT OGRENME ALANI

(KONU ADI)

OGRENME CIKTISI
(KAZANIMLAR)

SORU SAYISI

(2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM)

1SINAV

2.SINAV

iVilge/Okul Genelinde Yapilacak
Ortak Smav
(Agik uglu ve kisa cevapli soru)

iVilge/Okul Genelinde Yapilacak
Ortak Siav
(Agik uglu ve kisa cevapli soru)

SENARYO

SENARYO

3 4 5 6 7 8

10

3 4 5 6 7 8

10

Afet Risklerin
Azaltilmasi

1. Afet risklerini degerlendirir.

2. Afetlere direncli yap1 kavramim aciklar.
3. Tehlike avi kavramim aciklar.

4. Afet bilinci kiiltiiriinii aciklar.

5. Zorunlu deprem sigortasimi agiklar.

Afet Hazirliklarinda
Toplumsal Giig Birligi

1.Afet hazirhiklarinda toplumsal gii¢ birliginin 6nemini aciklar.
2. Toplumsal gii¢ birligi unsurlarim ve bu unsurlarin
sorumluluklarim agiklar.

Afet Oncesi Alinacak
Tedbirler

Deprem oncesi alinacak tedbirleri agiklar.
Sel/tagkin 6ncesi alinacak tedbirleri aciklar.
Heyelan oncesi alinacak tedbirleri aciklar.
C1g oncesi alinacak tedbirleri agiklar.
Tsunami 6ncesi alinacak tedbirleri aciklar.
KBRN oncesi alinacak tedbirleri aciklar.
Yanginlara kars1 alinacak tedbirleri aciklar.
Salginlara karsi alinacak tedbirleri agiklar.

O NRNAMEAEWNE

Afet Oncesi Yapilmast
Gereken Hazirhklar

Afete hazirhgin 6nemini agiklar.

Aile afet plamimi agiklar.

. Afet ve acil durum ¢antas1 hazirlamanin 6nemini aciklar.
Ulke diizeyinde afet riskinin azaltilmasi i¢in ahnmasi gereken
onlemleri siralar

= o=

Afet Aninda, Sonrasinda
Dogru Davranig
Sekilleri ve Alinacak
Giivenlik Onlemleri

1. Deprem aninda ve sonrasinda dogru davrams sekillerini
aciklar.

2. Sel/ taskin aninda ve sonrasinda dogru davrams sekillerini
aciklar.

3. Heyelan aninda ve sonrasinda dogru davrams sekillerini
aciklar.

4. C1g aninda ve sonrasinda dogru davranis sekillerini aciklar.
5. Tsunami aninda ve sonrasinda dogru davrams sekillerini
aciklar.

6. Niikleer tesis ve tehlikeli kimyasal kullanan fabrikalarda
kazalarda dogru davranis sekillerini aciklar.

7. Biiyiik yanginlarda yangin aninda ve sonrasinda dogru
davrams sekillerini aciklar.

8. Salgin hastaliklarda dogru davrams sekillerini aciklar.

9. Afet sonras ilk 72 saatin 6nemini agiklar.

Afetlerde [lkyardim

1. Afetlerde ilk yardim nemi, temel ilkeleri ve temel
kurallarim aciklar.
2. Afetlerde ilk yardim uygular.

Tahliye

1. Tahliye plan1 yapilmadan 6nce dikkat edilecek hususlar:
aciklar.
2. Tahliye planini aciklar.

* Konu soru dagilim tablolar: her simf/ders diizeyi i¢in ayr1 ayr1 hazirlamr.

* ULKE GENELI ORTAK SINAVLARDA bakanhgimz ODSGM tarafindan hazirlanan konu soru dagilim tablolar: kullamlarak genel miidiirliikge planlama yapihr.
*2025-2026 Egitim Ogretim yiinda iL GENELI ORTAK SINAV uygulanmayacaktir.

* Okul genelinde yapilacak ortak smavlarda acik uclu ve kisa cevapl sorular iizerinden il ziimresi tarafindan hazirlanan/kabul edilen konu soru dagilim tablolarinda yer alan senaryolardan biri OKUL ZUMRESI tarafindan secilerek planlama yapilir.




2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM11.-12.SINIF ENGELLI HiZMETLERI DERSI KONU SORU DAGILIM TABLOSU

SORU SAYISI

(2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI 1.DONEM)

1.SINAV 2.SINAV
OGRENME ALANI s o — o
(UNITE ADI) ALT OGRENME ALANI OGRENME CIKTISI 11I/Tige/Okul Genelinde Yapilacak Il/Ilge/Okul Genelinde Yapilacak
(TEMA) O (CAZANIILARY, Ortak Smav Ortak Siay
(Agik uclu ve kisa cevapli soru) (Agik uclu ve kisa cevapli soru)
SENARYO SENARYO
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 10
1. Engele neden olan faktérleri agiklar 3 3 3 4 2 4 4 1 2 5
Engelli Bireylersn
Ozellikleri 2. Engel gruplarim siralayarak genel ozelliklerini agiklar. 3 2 3 3 4 4 3 2 2 5
1. Gérme engelliyi tanimlar. 2 2 3 3 4 2 2 3 0 2 2 1
Gorme Engelliler 2. Uygun ortam saglandiginda gérme engellilerin 6zelliklerine etkinlik diizenler. 2 3 1 0 0 0 1 4 3 0 2 2 1 2
1. isitme engellileri tamimlar 3 4 2 2 2 2 2
2. Uygun ortam saglandiginda isitme engellilerin 6zelliklerine etkinlik
isitme Engelliler diizenler 3 3 4 2 2 2 3
1. Dil ve konugma giigliigli gosteren engellileri tanimlar. 3 3 4 2 1 2 3
Dil ve Konusma 2. Dil ve konusma giicliigii gosterenlerin dzelliklerine gore etkinlik 1 0 0 0 1 2 0
Giicliigii diizenler

* Konu soru dagilim tablolar: her simf/ders diizeyi icin ayr1 ayr1 hazirlamr.

* ULKE GENELI ORTAK SINAVLARDA bakanhigimz ODSGM tarafindan hazirlanan konu soru dagilim tablolar: kullamlarak genel miidiirliik¢e planlama yapilr.

* 2025-2026 Egitim Ogretim yilinda iL. GENELI ORTAK SINAV uygulanmayacaktir.

* Okul genelinde yapilacak ortak sinavlarda acik uglu ve kisa cevapl sorular iizerinden il ziimresi tarafindan hazirlanan/kabul edilen konu soru dagilim tablolarinda yer alan senaryolardan biri OKUL ZUMRESI tarafindan segilerek planlama yapilir.
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